
「Kizunaこころのエクササイズ」
ワークショップ in石巻

【主催】青山学院大学『SHANTI SANTI』
【共催】NPO法人絆プロジェクト２０３０

青山学院大学『SHANTI SHANTI』と「NPO法人絆プロジェクト２０３０」共催による
「こどもたち心のケア・エクササイズ」ワークショップを石巻で開催します

2012年には石巻市の小学校のカリキュラムにな
り授業でこどもたちの心のケアプログラムを
実施しました

※２日間とも同じワークショップ開催します

●場所 ： 石巻市子どもセンター らいつ スポーツ室
●対象 ： 幼稚 園児、小学生、中学生、高校生、父兄、教育関係者、ボランティア関係者
●参加費は無料

今回の東北支援活動は、古民家の
リノベーション活動と子どもたちと触れ
合いながら「心のケア・プログラム」エクサ
サイズのワークショップでたくさんのこども
たちと交流します。
現地の方々とつながりを持つこと、そして
元気一杯な学生たちだからこそできる事が
あります。この活動のご縁からみなさんと
「絆」が繋がればうれしいです。

大木未菜美
国内チームリーダー

「ＮＰＯ法人絆プロジェクト２０３０」

２０１１年３月１１日の２週間後の３月２５日から
東日本大震災で被災したこどもたち支援に特
化して活動を開始し、保育園、幼稚園、小学校、
中学校、高校、避難所（平成２３年）、仮設住宅等
（平成２４年～）で、３,５００人以上のこどもたち
と「心のケアプログラム」で交流しました。

絆活動報告等はホームページからご覧ください。

http://kizuna-project.jp

【お問合せ】
絆プロジェクト2030事務局宛て

info@kizuna-project.jp

「kizunaこころのエクササイズ」

２０１６年６月
12日【日】・19日【日】

13：00～15：00


